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TERÄSMIESTEN TEHOJUMPPA
Maanantaisin klo 20-21
PÄIJÄNNE-AREENALLA

OHJAAJANA EEVAKAISA LEHTOSALO
PUH. 0400-837483
-AEROBISTA LIIKUNTAA

-KESKIVARTALON LIHASTEN VAHVISTUSTA

-TUNNIN LOPUSSA HUOLELLINEN VENYTTELY

3e/kerta
TERVETULOA!
